
MIROPHOBIE Peur de perdre la vue 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique, non classifiée  
en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11 

 
MIRO : ne rien y voir. 
 
En argot français, le mot miro (ou miraud) est un adjectif ou un nom familier qui qualifie une 
personne qui voit très mal, qui est myope ou aveugle. 
 
Ce terme s'emploie aussi parfois pour dire qu'une personne ne fait pas attention ou manque 
de lucidité. 
 
Origine et Utilisation 

• Origine : Le mot vient du verbe ancien mirer (qui signifie regarder ou viser). Il est 
attesté dans l'argot du milieu au début du XXe siècle. 

• Variante féminine : On trouve la forme miraude. 
• Synonymes familiers : Bigleux, myope. 
• Exemple : « Sans ses lunettes, il est complètement miro. » 


